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Dirigido a:

A aquellas personas curiosas, con inquietud por aprender, que desean profundizar en el
autoconocimiento y el crecimiento personal.

Que quieran conocer las ventajas que la programacion neurolingtistica y el Coaching puede
ofrecerles, siendo util tanto para el entorno personal, familiar como profesional.

Objetivos:

El objetivo de este monografico de PNL y Coaching es acercar al participante a estas dos
disciplinas. Conociendo sus bases, sus principios y su estructura. Viviendo experiencias de
referencia que le acerquen a la PNL y el Coaching.

Contenidos formativos:

Metodologia:

Con el fin de aportar experiencias de referencia la formacién sera teérico-practica, con ejercicios y
dinamicas donde el asistente pueda aprender cémo lograr los cambios deseados para sus
objetivos.¢ que es

Contenidos:

0 ¢ Qué es la (PNL) programacion neurolinguistica?
0 Principios de la PNL

0 ¢Qué es el Coaching?

o ¢Para qué PNL y Coaching?

o Distintos tipos de Coaching

o Etica y actitud

0 Las bases y estructura del Coaching
0 Habilidades de aprendizaje:

* La escucha activa

* La pregunta

* El feedback

o Ecologia de vida

o Formulacion adecuada de objetivos
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*Todo ello con practicas de Coaching.

Duracion: 11 Horas

Fecha Inicio: -

Fecha Fin: -

Horario: Consultar

Lugar Imparticién:  Av. Alicante, 73 03400 Villena

Precio: 120,00€ (50% del importe del curso al formalizar la matricula y el resto al inicio del
Curso)

Descuentos:
Para Particulares:

¢ 30% de descuento a desempleados que presenten cartilla del paro en vigor y actualizada
¢ 30% de descuento a estudiantes (acreditado)

Para Autébnomos:

e 15% de descuento a autbnomos (acreditado) en el segundo curso o a la segunda persona
de la misma empresa para el mismo curso. (Solo aplicable a autbnomos)

¢ 30% de descuento en la tercera matricula si se realizan tres cursos dentro del mismo afio
en Delfin Formacion. Siempre que el importe del tercer curso sea igual o inferior al
anterior. (Sélo aplicable a autbnomos)

Para Empresas:

e 20% de descuento en la tercera matricula para el mismo curso. (Descuento aplicable s6lo
a empresas)

e Firmando un contrato anual de formacién, otorgamos un bono de formacién para el
gerente autbnomo de un 20%. (Descuento aplicable sélo a empresas)

*Los descuentos no son acumulables entre si.

*S6lo se efectuara el descuento, si se paga la totalidad del curso al inicio del mismo.

Tipo de Formacién: Bonificable. Todos nuestros cursos son bonificables por la Fundacién
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Tripartita.
Requisitos: Consultar
Calendario: Estamos actualizando el contenido, perdona las molestias.

* Delfin Formacién es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formacion Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llamanos al 965 34 06 25 o envianos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo mas rapido posible.
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