APRENDIZAJE DE CALIDAD E INNOVACION delfin '

PRACTITIONER EN
PROGRAMACION NEURO-
LINGUISTICA ( PNL)

Dirigido a:

A toda persona interesada en realizar progresos en su vida personal y profesional. Aquellos
profesionales de cualquier sector pudiendo ser deportistas, médicos, maestros, psicélogos,
directivos, emprendedores o pequefios y medianos empresarios. Profesionales técnicos,
comerciales, en realidad la PNL va dirigida a aquellas personas que con inquietudes deseen
tener nuevos aprendizajes en Iso distintos niveles que los lleven a vivir en la excelencia personal
y profesional. jPruébelo!

Objetivos:

Este modelo contiene varios objetivos. El objetivo de esta accion es iniciar al participante en la
disciplina y los conocimientos de la PNL.

Conocer sus origenes, practicar, adquirir y vivir conocimientos y habilidades en la PNL.

Al finalizar esta primera accién formativa el participante podra tener capacidades de practitioner en
PNL, pudiendo utilizar estos aprendizajes y habilidades tanto para si mismo como para
acompaiiar en el proceso de PNL a otras personas o0 grupos.

Contenidos formativos:

PRIMER NIVEL: PRACTITIONER EN PNL Y COACHING.

MODULO 1- Comunicacion

- Presentacion del master.

- Breve historia de la PNL.

- Bandler y Grinder.

- Los modelos Perls, Satir y Erickson.
- La evolucién de la PNL.

- ¢Por qué PNL ?

- Principios y presuposiciones de la PNL.

- Etapas y curva del aprendizaje.

- La observacioén, calibracion y agudeza sensorial.
- Sistemas representacionales, VAC.

- Submodalidades.

- El lenguaje verbal y no verbal.
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- La retroalimentacioén, feedback.

- El metamodelo.

- La observacion.

- La creacién de sintonia o rapport.
- Distintos modelos de escucha.

- Objetivos y modelo P.O.P.S.

- El modelo Chart.

- La actitud

MODULO 2: Ayuda y acompafiamiento

- El modelo Satir.

- Posiciones perspectivas.

- El lenguaje hipnotico segun Milton H.

- La coherencia personal.

- Los niveles neurolégicos segiin Robert Dilts.

- El squash visual.

- El cambio de historia personal.

- El reencuadre.

- La reestructuracién de comportamientos.

- Estrategias y conflictos interpersonales.

- Modelo Swich, cémo usar las submodalidades para el cambio.
- La eliminacién del blogueo.

- Estado asociado y estado disociado.

- Técnicas regresivas e investigacion transderivacional.
- Las metaforas.

MODULO 3: La excelencia

- Modelo de excelencia, acompafiamiento y creatividad.
- El modelo Disney de creatividad.

- La congruencia personal.

- Afadiendo mas recursos a los que ya tenemos.

- Como modelar la excelencia

- El circulo de la excelencia.

- La flexibilidad, uno de nuestros mejores recursos.

- Las submodalidades para aumentar la excelencia.

- La formulacion de objetivos, planificacion.

- Disefio de estrategias.

- La linea del tiempo.

- Acceder al éxito a través del puente al futuro.

- Estrategias de motivacion.

- Técnicas de anclaje para mejorar recursos.

- La inteligencia emocional y la gestion de los estados emocionales.
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- El norte personal.

Duracion: 90 Horas

Fecha Inicio: -

Fecha Fin: -

Horario: VIERNES 17-22 SAB-9-14

Lugar Imparticion:  Av de Alicante, 73 Villena 03400

Precio: 1.300,00€ Plaza + material 156€ y 9 cuotas mensuales de 156€.
Descuentos: PRECIO UNICO

Tipo de Formacidn: Bonificable. Todos nuestros cursos son bonificables por la Fundacion
Tripartita.

Requisitos: Consultar

Calendario:
Abril 2016 e Aula: AULA 1
L M M J V S D Fecha: 22/04/2016 17:00:00 - 22:00:00
01 02 03 * Aula: AULA 1
04 05 06 07 08 09 10 Fecha: 23/04/2016 09:00:00 - 14:00:00

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

Mayo 2016 e Aula: AULA 1
L M M J V S D Fecha: 06/05/2016 17:00:00 - 22:00:00
01 e Aula: AULA 1
02 03 04 05 |06 O7 08 Fecha: 07/05/2016 09:00:00 - 14:00:00
09 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
e Aula: AULA 1

Junio 2016
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L M M J V S D Fecha: 10/06/2016 17:00:00 -
01 02 03 04 05 Aula: AULA 1
gg 2471 22 22 1(7) 1; 15 Fecha: 11/06/2016 09:00:00 -
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30
Julio 2016 e Aula: AULA 1
LM M J V S D Fecha: 01/07/2016 17:00:00 -
01 02 03 * Aula: AULA 1
04 05 06 07 08 09 10 Fecha: 02/07/2016 09:00:00 -
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 (22 28 24 * Aula: AULA 1
25 26 27 28 29 30 31 Fecha: 22/07/2016 17:00:00 -
e Aula: AULA 1
Fecha: 23/07/2016 09:00:00 -
Septiembre 2016 * Aula: AULA 1
LM M J V S D Fecha: 24/09/2016 09:00:00 -
01 02 03 04
05 06 07 08 09 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
Octubre 2016 * Aula: AULA 1
LM M J V S D Fecha: 14/10/2016 17:00:00 -
01 02 o Aula: AULA 1
03 04 05 06 07 08 09 Fecha: 15/10/2016 09:00:00 -
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
Noviembre 2016 * Aula: AULA 1
LM M J V S D Fecha: 11/11/2016 17:00:00 -
01 02 03 04 05 06 e Aula: AULA 1
07 08 09 10 (11 12 13 Fecha: 12/11/2016 09:00:00 -
14 15 16 17 18 19 20
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Fecha: 09/12/2016 17:00:00 - 22:00:00

e Aula: AULA 1

Fecha: 10/12/2016 09:00:00 - 14:00:00

* Delfin Formacién es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de

Formacion Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llamanos al 965 34 06 25 o envianos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo més rapido posible.
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