
NUEVOS ENFOQUES DEL
CUIDADO DE LAS
NECESIDADES DE

PERSONAS DEPENDIENTES
EN UN ENTORNO

DOMICILIARIO

Dirigido a:
Objetivos:

Objetivo general

Que el alumno adquiera los conocimientos, las actitudes y las habilidades necesarios para prestar
una atención integral en cuidados domiciliarios a personas ancianas, o con minusvalías físicas o
psíquicas, fundamentado en las necesidades básicas, y en una metodología de calidad.

Objetivos específicos

Que el alumno adquiera la capacidad y competencia para proporcionar cuidados auxiliares a
pacientes/cliente y familia, actuando sobre las condiciones sanitarias del entorno, y
proporcionando un ambiente domiciliario seguro.
Que el alumno conozca los riesgos que entraña su ejercicio profesional, y que adquiera habito en
la prevención de riesgos especialmente en un entorno no normalizado como es el domicilio de las
personas con relación a la actividad de ayuda o sustitución en las actividades básicas de la vida
diaria.
Que el alumno adquiera los conocimientos acerca de las diferentes características fisiológicas,
psicológicas y sociológicas del paciente en situación de dependencia.
Que el alumno sea capaz de identificar las distintas necesidades y capacidades funcionales del
ser humano.
Que el alumno conozca las diferentes escalas mediante las que se debe realizar la valoración del
nivel de dependencia.



Que el alumno conozca los cuidados esenciales en los principales campos de actuación (higiene,
alimentación, movilización, eliminación, seguridad, descanso y sueño, comunicación y actividades
recreativas ) del paciente en situación de dependencia.
Que el alumno conozca los diferentes dispositivos e instrumentos existentes en la atención a
pacientes dependientes para facilitar la actuación en diferentes campos del cuidado (higiene,
movilidad, deambulación, alimentación, eliminación, seguridad…)
Que el alumno adquiera los conocimientos necesarios acerca del cuidado del cuidador.
Que el alumno sea capaz de identificar los diferentes recursos socio-sanitarios al alcance de los
pacientes en situación de dependencia.

Contenidos formativos:

MÓDULO I. REFERENCIALES EN LA ATENCIÓN A PERSONAS DEPENDIENTES (25 h.)

Capítulo 1: Marco de referencia de los cuidados auxiliares de enfermería.

Capítulo 2: Características fisiológicas - psicológicas - sociológicas del paciente con dependencia.

Capítulo 3: ¿Qué es ser dependiente?

MÓDULO II. ASISTENCIA SANITARIA EN LOS CUIDADOS BÁSICOS DE LA VIDA DIARIA (25
h.)

Capítulo 4. Establecer niveles de ayuda en la dependencia

Capítulo 5. Estrategias actuales en la asistencia para pacientes dependientes en ABVD por
niveles de dependencia.

MÓDULO III. SEGURIDAD LABORAL EN LA ATENCIÓN DOMICILIARIA DE PACIENTES
DEPENDIENTES (25 h.)

Capítulo 6. Tecnificación en la asistencia domiciliaria en pacientes dependientes.

MÓDULO IV - 2. RECURSOS SOCIALES E INTEGRACIÓN SOCIAL (5h.)

Capítulo 7. El cuidado al cuidador. Roles sociales de género. Aspectos históricos.



Capítulo 8. Los recursos socio – sanitarios de pacientes en domicilio.(Ayudas y subvenciones)

GLOSARIO

BIBLIOGRAFÍA

 Duración:  100 Horas 

 Fecha Inicio:   -

 Fecha Fin:   -

 Horario:   -

 Lugar Impartición:     Consultar

 Precio:   700,00€

 Descuentos:   PRECIO UNICO

 Tipo de Formación:   - 

 Requisitos:   Consultar

 Calendario:  Estamos actualizando el contenido, perdona las molestías.

* Delfín Formación es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formación Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.
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