
TRABAJOS VERTICALES

Dirigido a:

Trabajadores que realicen trabajos con riesgo de caídas en altura.
Objetivos:

• Concienciar al trabajador sobre la importancia de adquirir unos buenos hábitos de conducta para
garantizar una correcta autoprotección individual y colectiva.
• Conocer tanto los criterios como las normas básicas de seguridad que se deben aplicar durante
los trabajos en tejados y cubiertas.
• Conocer cómo se aplica la normativa sobre E.P.I.s , anclajes y PRL.
• Adquirir conocimientos básicos para la elección, utilización, mantenimiento y conservación de los
diferentes anclajes, dispositivos y equipos de protección individual.
• Realización de prácticas para adquirir experiencia. 

Contenidos formativos:

• Conocimientos básicos, ignorancias generalizadas.Concienciación.
• Los equipos de protección individual (E.P.I) para este tipo de trabajo en altura; características,
tipología, conservación y manejo.
• Conocimiento, elección, instalación y uso de anclajes.
• Equipos adecuados e inadecuados.
• Equipos auxiliares o complementarios
• Revisión y verificación de los equipos.
• Física aplicada al comportamiento de los equipos de trabajo durante su uso.
• Nudos básicos.
• Protecciones frente a péndulos, roces y aristas.
• Sistema básico de sujeción, trabajo e instalaciones.
• Pruebas y prácticas de uso de equipos de protección individual (E.P.I.) y anclajes. 20 Horas (4 h
teoría + 16 h práctica) .

 Duración:  20 Horas 

 Fecha Inicio:   -

 Fecha Fin:   -

 Horario:  L 15:00-21:00 X y V 13:00-20:00



 Lugar Impartición:     Elche

 Precio:   260,00€ (50% del importe del curso al formalizar la matrícula y el resto al inicio del
curso)

 Descuentos:   Precio único

 Tipo de Formación:   Bonificable. Todos nuestros cursos son bonificables por la Fundación
Tripartita. 

 Requisitos:   Consultar

 Calendario:  

Septiembre 2017
  L   M   M   J   V   S   D
28 29 30 31 01 02 03
04 05 06 07 08 09 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 01

Aula: AULA EXTERNA
Fecha: 18/09/2017 15:00:00 - 21:00:00

Aula: AULA EXTERNA
Fecha: 20/09/2017 13:00:00 - 20:00:00

Aula: AULA EXTERNA
Fecha: 22/09/2017 13:00:00 - 20:00:00

* Delfín Formación es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formación Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.
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