
ELECTRICIDAD, MONTAJE Y
MANTENIMIENTO DE

INSTALACIONES
ELÉCTRICAS DE ALTA Y

BAJA TENSIÓN (S. CONSTR
Dirigido a:

Principalmente a aquellas personas con una experiencia reconocida en el sector en la realización
de trabajos de electricidad que necesiten una formación adicional en materia preventiva
relacionada con este aspecto concreto.
Atendiendo a los criterios de responsabilidad y cualificación, los destinatarios de este curso se
identifican en cualquiera de los diferentes niveles funcionales.
No se necesita un nivel de formación específico para su realización, aunque es necesario tener la
formación y conocimientos generales y básicos necesarios para el correcto desarrollo de la
acción.
Objetivos:

Adquirir unos conocimientos preventivos básicos y generales, tanto a nivel teórico como práctico,
que le permitan la aplicación de técnicas seguras de trabajo durante la ejecución de las unidades
de obra que lleve a cabo.- Identificar qué actividades, sistemas de ejecución, materiales y equipos
de trabajo se incluyen en el concepto de la unidad de obra de electricidad.
- Reconocer los riesgos específicos inherentes a las tareas, equipos de trabajo y áreas de la
unidad de obra concreta, así como conocer las técnicas preventivas específicas para su aplicación
en cada caso.
- Aplicar los mecanismos para la verificación, identificación y vigilancia del lugar de trabajo y su
entorno, como para la planificación de las tareas desde un punto de vista preventivo.
- Identificar qué riesgos se derivan de la interferencia entre actividades y aprender los
procedimientos de actuación.
- Adquirir conocimientos específicos básicos en materia de primeros auxilios y medidas de
emergencia para su aplicación en caso de accidente eléctrico.
- Conocer los derechos y deberes en materia preventiva.
- Provocar la participación y de la implicación de cada trabajador en la aplicación de la prevención
en su unidad de obra.
- Conocer el marco normativo general y específico de aplicación. 

Contenidos formativos:

El contenido formativo para electricidad, montaje y mantenimiento de instalaciones de AT y BT,
cuyo módulo tendrá una duración mínima de veinte horas lectivas, se esquematiza de la siguiente
forma:

1. Técnicas preventivas.



- Medios de protección colectiva.
- Equipos de protección individual.
- Señalización.

2. Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados habitualmente en las obras de
construcción.

3. Verificación, identificación y vigilancia del lugar del trabajo y su entorno.
- Riesgos generales en las obras de construcción.
- Conocimiento del entorno del lugar de trabajo. Planificación de las tareas desde un punto de
vista preventivo.
- Manipulación de productos químicos. Ficha de datos de seguridad. Simbología.

4. Interferencias entre actividades.
- Actividades simultáneas o sucesivas.

5. Derechos y obligaciones.
- Marco normativo general y específico.
- Organización de la prevención de riesgos laborales.
- Participación, información, consulta y propuestas.

6. Primeros auxilios y medidas de emergencia.

Contenido específico para electricidad, montaje y mantenimiento de instalaciones de AT y BT:

1. Definición de los trabajos.
– Previsión de las necesidades de los diferentes equipos eléctricos.
– Líneas eléctricas aéreas y subterráneas de alta y baja tensión.
– Centros de transformación.
– Subestaciones.
– Montaje y mantenimiento eléctrico industrial y edificación.
– Instalaciones provisionales de obra.

2. Técnicas preventivas específicas.
– Identificación de riesgos.
– Evaluación de riesgos del puesto (genérica).
– Medios auxiliares (plataformas elevadoras, andamios, escaleras de mano, máquinas de tiro, de
freno, de empalmar, poleas, gatos, carros de salida a conductores, pértigas de verificación de
ausencia de tensión).
– Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.
– RD 614/2001.
– Manipulación manual de cargas.
– Trabajos en altura.



– Medios de protección colectiva (colocación, usos y obligaciones y mantenimiento).
– Medios de protección individual (colocación, usos y obligaciones mantenimiento).
– Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases R y S,…).
– Utilización de líneas de vida, verticales y horizontales, en los distintos tipos de anclaje y
estructuras.

 Duración:  20 Horas 

 Fecha Inicio:  15-05-2026

 Fecha Fin:  31-05-2026

 Horario:  CONSULTAR PROXIMAS FECHAS

 Lugar Impartición:     AVDA. DE ALICANTE Nº 73

 Precio:   260,00€ (50% del importe del curso al formalizar la matrícula y el resto al inicio del
curso)

 Descuentos:   Precio único

 Tipo de Formación:   Bonificable. Todos nuestros cursos son bonificables por la Fundación
Tripartita. 

 Requisitos:   Organizadora: Delfín Formación,S.L.U Impartidora: Europreven

 Calendario:  Estamos actualizando el contenido, perdona las molestías.

* Delfín Formación es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formación Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llámanos al 965 34 06 25 o envíanos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo más rápido posible.

* Sólo se considera como alumno/a matriculado/a en el curso a aquella persona que haya
completado la ficha de inscripción y pagado el importe total de la acción formativa antes del inicio
del curso. Delfín formación se reserva el derecho a anular o aplazar este curso si no se llega a
cubrir un mínimo de inscripciones.
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