
PREVENCIÓN FRENTE A
COVID-19

Dirigido a:

Para todos los trabajadores de todos los sectores.
Objetivos:

Prevención frente al COVID-19.

Las nuevas directrices de los Ministerios de Sanidad, Trabajo y el Instituto Nacional de Seguridad
y Salud en el Trabajo determinan:
"Se informará y formará a los trabajadores sobre los riesgos de contagio y propagación del
Coronavirus, con especial atención a las vías de transmisión, y las medidas de prevención y
protección".

Contenidos formativos:

UNIDAD DIDACTICA 1. Covid-19
1.1. ¿Qué es el Covid-19?
1.2. Síntomas 19?
1.3. Grupos vulnerables.
1.4. Trasmisión.
1.5. Tratamiento.
1.6. Protegerme y proteger a los demás.
1.7. Actuación en caso de síntomas.
UNIDAD DIDACTICA 2. Medidas prevención ante el nuevo covid-19.
2. 1. Prevención al estornudar o toser.
2.2. Prevención del contagio por contacto.
2.3. Cómo lavarme las manos correctamente.
2.4. Como usar los guantes.
2.5. Cómo usar la mascarilla.
2.6. Protección respiratoria.
UNIDAD DIDACTICA 3. Buenas prácticas en los centros de trabajo.
3.1. Antes y después de ir al trabajo.
3.2. Desplazamientos al lugar de trabajo antes y después de ir al trabajo.
3.3 En el centro de trabajo.
3.4. Medidas organizativas.
3.5. Medidas higiene en el centro de trabajo.



3.6. Gestión de los residuos en los centros de trabajo.
3.7. Medidas preventivas para garantizar la separación entre trabajadores.
3.8. Recomendaciones para los trabajadores.

 Duración:  4 Horas 

 Fecha Inicio:  31-12-2021

 Fecha Fin:   -

 Horario:  Todo el 2021

 Lugar Impartición:     Consultar

 Precio:   26,00€

 Descuentos:   PRECIO ÚNICO

 Tipo de Formación:   Bonificable. Todos nuestros cursos son bonificables por la Fundación
Tripartita. 

 Requisitos:   Consultar

 Calendario:  

Estamos actualizando el contenido, perdona las molestías.

* Delfín Formación es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formación Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llámanos al 965 34 06 25 o envíanos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo más rápido posible.

* Sólo se considera como alumno/a matriculado/a en el curso a aquella persona que haya
completado la ficha de inscripción y pagado el importe total de la acción formativa antes del inicio
del curso. Delfín formación se reserva el derecho a anular o aplazar este curso si no se llega a
cubrir un mínimo de inscripciones.
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