APRENDIZAJE DE CALIDAD E INNOVACION delfin l

PREVENCION DE RIESGOS
EN EL SECTOR DE LA
CONSTRUCCION (60 HORAS)

Dirigido a:

Trabajadores que deseen formacion para el desempefio de las funciones de nivel basico de
prevencién de riesgos laborales en empresa enmarcadas en el sector de la construccion.
Objetivos:

El Real Decrero 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de Prevencion, publicado en el BOE n° 27 de 31 de enero de 1997, establece que las funciones
gue integran el nivel basico de la actividad preventiva son las siguientes: « Promover los
comportamientos seguros y la correcta utilizacion de los equipos de trabajo y proteccion, y
fomentar el interés y cooperacion de los trabajadores en una accién preventiva integrada. ¢
Promover, en particular, las actuaciones preventivas basicas, tales como el orden, la limpieza, la
sefalizacién y el mantenimiento general, y efectuar su seguimiento y control. « Realizar
evaluaciones elementales de riesgos y, en su caso, establecer medidas preventivas del mismo
caracter compatibles con su grado de formacién. « Colaborar en la evaluacién y el control de los
riesgos generales y especificos de la empresa, efectuando visitas al efecto, atencion a quejas y
sugerencias, registro de datos, y cuantas funciones analogas sean necesarias. * Actuar en caso
de emergencia y primeros auxilios gestionando las primeras intervenciones al efecto. « Cooperar
con los servicios de prevencion, en su caso. Para desempenfiar las funciones referidas en el
apartado anterior, sera preciso: Poseer una formacién minima con el contenido incluido en el
presente curso y cuyo desarrollo es de una duracién no inferior a 50 horas, en el caso de
empresas que desarrollen alguna de las actividades incluidas en el Anexo | del Real Decreto, o de
30 horas en los demas casos, y una distribucion horaria adecuada a cada proyecto formativo,
respetando la establecida en los apartados A y B, respectivamente, del Anexo IV del citado
Decreto, o, La formaciéon minima prevista en el parrafo anterior se acreditara mediante
certificacion de formacion especifica en materia de prevencion de riesgos laborales, emitida por un
servicio de prevencién o por una entidad publica o privada con capacidad para desarrollar
actividades formativas especificas en esta materia.

Contenidos formativos:

INDICE - 20 horas presenciales y 40 horas online

1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

1.1. El trabajo y la salud: los riesgos profesionales. Factores de riesgo

1.2. Dafos derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales.
Otras patologias derivadas del trabajo. 1.3. Marco normativo basico en materia de prevencién de
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riesgos laborales. Derechos y deberas

basicos en esta materia.

2. LOS RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

2.1. Los riesgos ligados al medio ambiente de trabajo.

2.2. Carga de trabajo, fatiga e insatisfaccion laboral.

2.3. Sistemas elementales de control de riesgos. Proteccion colectiva e individual.
2.4. Planes de emergencia y evacuacion.

2.5. El control de la salud de los trabajadores.

3. RIESGOS ESPECIFICOS Y SU PREVENCION EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION
4. ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS.
4.1. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.
4.2. Organizacion del trabajo preventivo: rutinas basicas.

4.3. Documentacion: recogida, elaboracion y archivo.

5. PRIMEROS AUXILIOS

5.1. Primeros auxilios

Duracion: 60 Horas

Fecha Inicio: 18-04-2026

Fecha Fin: 09-05-2026

Horario: PRESENCIAL 18,25 ABRIL Y 9 MAYO

Lugar Imparticién: AV DE ALICANTE, 73

Precio: 330,00€
Descuentos: Precio Unico
Tipo de Formacién: Privado
Requisitos: Consultar

Calendario:
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e Aula: AULA 1
Fecha: 18/04/2026 07:00:00 - 15:00:00

e Aula: AULA 1
Fecha: 25/04/2026 07:00:00 - 15:00:00

e info@delfinformacion.es b
Prevencion

iin www.delfinformacion.com




APRENDIZAJE DE CALIDAD E INNOVACION delfin ‘

27 28 29 30
Mayo 2026 * Aula: AULA 1
L M M J V S D Fecha: 09/05/2026 09:00:00 - 13:00:00
01 02 03

04 05 06 07 08 09 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

* Delfin Formacién es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formacion Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llamanos al 965 34 06 25 o envianos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo mas rapido posible.

* S6lo se considera como alumno/a matriculado/a en el curso a aquella persona que haya
completado la ficha de inscripcion y pagado el importe total de la accion formativa antes del inicio
del curso. Delfin formacién se reserva el derecho a anular o aplazar este curso si no se llega a
cubrir un minimo de inscripciones.
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