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Dirigido a:

Los trabajadores que desarrollan su actividad en empresas encuadradas en el marco del
Convenio General del Sector de la Construccion.
Objetivos:

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar qué actividades, sistemas de ejecucion, materiales y equipos de trabajo se incluyen en
el concepto de la unidad de obra de los trabajos.

- Reconocer los riesgos especificos inherentes a las tareas, equipos de trabajo y areas de la
unidad de obra concreta, asi como conocer las técnicas preventivas especificas para su aplicacion
en cada caso.

- Aplicar los mecanismos para la verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y su
entorno, asi como para la planificacion de las tareas desde un punto de vista preventivo.

- Identificar qué riesgos se derivan de la interferencia entre actividades y aprender los
procedimientos de actuacion.

- Conocer los derechos y deberes en materia preventiva.

- Provocar la participacion y de la implicacion de cada trabajador en la aplicacion de la prevencion
en su unidad de obra.

- Conocer el marco normativo general y especifico de aplicacion.

Contenidos formativos:

CONTENIDOS DE LA PARTE ESPECIFICA:

2.1 DEFINICION DE LOS TRABAJOS.

Dependiendo del puesto de trabajo, se podran definir los siguientes trabajos: Trabajos mecanicos,
ferroviarios, instalaciones de edificios, los referidos a instalaciones de telecomunicaciones, a
instalaciones de gas y agua, asi como otros mas especificos relativos a instalaciones y
mantenimiento urbano, montaje y desmontaje de andamios industriales y montaje de aislamiento
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2.2 TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

Identificacién de riesgos, Evaluacion de riesgos del puesto (genérica), Medios auxiliares
(plataformas elevadoras, andamios, escaleras de mano, maquinas de tiro, de freno, de empalmar,
poleas, gatos, carros de salida a conductores, pértigas de verificacion de ausencia de tension).
Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas, Trabajos en altura, Trabajos en
proximidad eléctrica, Espacios confinados, Manipulacion manual de cargas, Medios de proteccién
colectiva e individual (colocacién, usos y obligaciones y mantenimiento).

Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases Ry S,...).Sefializacion.
Conexiones eléctricas 0 mecanicas, Mantenimiento y verificacion, manual del fabricante,
caracteristicas de los principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacion y sistemas
de elevacion.

Duracion: 6 Horas

Fecha Inicio: 07-03-2026

Fecha Fin: 07-03-2026

Horario: S:9:00 a 15:00

Lugar Imparticion:  Avda. Alicante, 73 03400 Villena (Alicante)

Precio: 128,00€ (50% del importe del curso al formalizar la matricula y el resto al inicio del
curso)

Descuentos: Precio Unico
Tipo de Formacion: Privado

Requisitos: Consultar

Calendario:
Marzo 2026 e Aula: AULA2
L M M J V S D Fecha: 07/03/2026 09:00:00 - 15:00:00
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* Delfin Formacion es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formacién Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llamanos al 965 34 06 25 o envianos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo mas rapido posible.
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