APRENDIZAJE DE CALIDAD E INNOVACION delfin '

CUIDADOS DE ENFERMERIA
PEDIATRICA: UN VALOR
SEGURO HACIA LA SALUD
DEL FUTURO

Dirigido a:
Objetivos:

Objetivo-s general-es de la actividad

Adquirira los conocimientos suficientes para el manejo de instrumentos clinimétricos para la
valoracion de forma integral y contextualizada al recién nacido, nifio, adolescente y familia
detectando cualquier anomalia y posibles déficits en sus necesidades, elaborando juicios clinicos
profesionales, y estableciendo una planificacién de los cuidados necesarios, fomentando la
autonomia familiar e individual.

Objetivos especificos de la actividad

Obtendré los conocimientos suficientes para realizar una valoracion integral (bio — psico — social)
aplicando las herramientas clinimétricas con relacion a las especificaciones de cada etapa de la
infancia.

Adquirira la capacidad para identificar areas de cuidados, contribuir a la adquisicion de habilidades
de autocuidado, favorecer el bienestar y acompafar en los procesos que conlleven una pérdida o
un cambio de vida durante la evolucion natural del nifio a la edad adulta.

Sera capaz de plantear a partir de las observaciones de la realidad, cuéles son las necesidades y
los problemas potenciales con relacién a cada edad durante el desarrollo normal del nifio,
identificando areas de problemas especificas.

Gestionara los cuidados de enfermeria orientados a la satisfaccion de las necesidades, derivadas
de los problemas de salud del recién nacido, nifio, o adolescente, y a la prevencién de
complicaciones, garantizando una practica segura y de calidad

Contenidos formativos:

- Programa de Atencion Integral al nifio. Antecedentes y situacion actual.

Objetivos

Conocer los parametros antropométricos de cada periodo de la edad infanto — juvenil, y controlar
gue se esta produciendo una evolucion dentro de los parametros de anormalidad.

Conocer las intervenciones de enfermeria preventivas de la enfermedad y de promocion de la
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salud segun los procedimientos institucionales en un programa integral y multidisciplinar.
Contenido

Objetivos y finalidades del programa del nifio snao.

Ambito, cobertura e impacto.

Indicadores clinicos del PNS

Estandares de calidad

Algoritmos de actuacion.

- Instrumentos y Herramientas para la valoracién bio-psico-socia

Objetivos

Adquirir los conocimientos sobre las escalas, graficos, tablas, indices, hojas de datos y otros
instrumentos que permiten objetivar la salud del nifio desde una perspectiva biolégica, psicologica
y social.

Establecer estdndares de normalidad en las diferentes edades de la etapa infanto — juvenil a
través de la clinimetria.

Contenido

Definicién y conceptualizacion de la clinimetria.

Principales instrumentos clinimétricos en la edad infanto — juvenil.

Parametros e indicadores de la salud infnto — juvenil.

Estandares de normalidad aplicado a la clinimetria.

- Socializacién

Objetivos

Conocer las bases de la instrumentacion y enculturacién infantil y los métodos de educacion y
apoyo en la infancia. Conocer los instrumentos para la educacién sanitaria en bien de la salud
publica.

Contenido

Caracteristicas diferenciales de la educacion para la salud en la infancia y en la juventud.

La implicacion familiar en la socializacion del nifio.

Intervenciones sanitarias en la escuela, en las instituciones deportivas: Educando para la salud
publica

Técnicas de comunicacién terapéutica

- Cultura e Infancia. Habitos de vida.

Objetivos

Sera capaz de valorar las capacidades reales y potenciales del nifio y joven para la autonomia en
las ABVD y AIVD.

Adquirird conocimientos suficientes para la aplicacion de técnicas de persuasion y comunicacion
terapéutica aplicadas a la edad infanto — juvenil.

Contenido

El nifio y la autonomia.

Teorias del aprendizaje: Aplicacion a la enculturacién.

Conductismo.

Aprendizaje social.
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Habitos y actitudes humanas.

Capacidades e independencia en la toma de decisiones del nifio y joven.

- Crecimiento y desarrollo.

Objetivos

Identificar los cambios morfolégicos fisioldgicos, psicolégicos y sociales, durante el periodo de la
infancia y juventud.

Conocer los factores de riesgos directos e indirectos de la problematica de salud infanto— juvenil
con relacién su evolucidn fisico — psicologica — motricidad.

Contenidos

Respuesta Evolutiva del ser humano en la etapa infanto — juvenil.

Edades biol6gicas y Estadios - Etapas del desarrollo humano.

Teoria de Piaget del desarrollo cognoscitivo.

Teoria de Freud del desarrollo psico — sexual.

Teoria de Erikson del desarrollo psicosocial.

Capacidades psicomotoras, cognitivas y sociales aplicadas a la realidad del nifio en la actualidad.
- Valoracion y cuidados del nifio en las diferentes edades.

Objetivos

Establecer lineas maestras de cuidados de enfermeria (mapa de cuidados) en la atencién
pediatrica de acuerdo a su respuesta evolutiva y los riesgos intrinsecos y especificos.

Conocer las técnicas y métodos de eficacia probada para la educacion y formacion en habitos
saludables.

Contenidos

Valoracién fisica del crecimiento del nifio en las diferentes edades.

Peso; Crecimiento longitudinal; Perimetro craneal; Desarrollo 6seo; Fontanelas; Denticion;
Aparato digestivo; Aparato respiratorio; Sistema hematol6gico; Sistema renal

Cuidados del nifio en las diferentes edades, técnicas y métodos educacionales; Cuidados
bucodentales; Alimentacion y nutricion; Seguridad; Higiene; Vestido y calzado; Suefio; Control de
esfinteres.

- Desarrollo de la personalidad

Objetivos

Adquirir los conocimientos suficientes para la deteccién precoz de problemas relacionados con el
desarrollo y crecimiento desde la infancia a la juventud.

Adquirir conocimientos para la formacién del nifio y joven en las técnicas para la toma de
decisiones y afrontamiento eficaz, adaptadas a las capacidades psico — sociales.
Contenidos

La personalidad en la edad infanto — juvenil:

Concepto de personalidad.

Tipos de personalidad.

Teorias de desarrollo de la personalidad

Técnicas para la toma de decisiones.

Técnicas de afrontamiento.

- Entorno familiar y salud Infantil
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Objetivos

Adquirir conocimientos sobre el rol del nifio y joven en el ndcleo familiar y la influencia paternp —
materno en el desarrollo psico — social.

Adquirir conocimientos sobre técnicas y métodos para el afrontamiento familiar eficaz y la toma de
decisiones.

Adquirir conocimientos sobre técnicas para la comunicacioén eficaz en el seno familiar.
Contenidos

La familia nuclear: Aspectos conceptuales.

Tipo de familias y adaptacién cultural y social.

Los roles familiares en el desarrollo de la salud. Desviaciones.

Papel de la familia en el desarrollo psico — social del nifio y joven.

Técnicas y métodos de comunicacion familiar

Técnicas y métodos de toma de decisiones familiar.

Duracion: 100 Horas

Fecha Inicio: -

Fecha Fin: -

Horario: -

Lugar Imparticién:  Consultar

Precio: 700,00€

Descuentos: Precio Unico

Tipo de Formacién: -

Requisitos: Consultar

Calendario: Estamos actualizando el contenido, perdona las molestias.

* Delfin Formacion es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formacion Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llamanos al 965 34 06 25 o envianos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo mas rapido posible.

* S6lo se considera como alumno/a matriculado/a en el curso a aquella persona que haya
completado la ficha de inscripcion y pagado el importe total de la accion formativa antes del inicio
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del curso. Delfin formacion se reserva el derecho a anular o aplazar este curso si no se llega a
cubrir un minimo de inscripciones.
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