APRENDIZAJE DE CALIDAD E INNOVACION delfin \

DUE. NUEVOS ENFOQUES
TERAPEUTICOS EN
ENFERMERIA DE LOS
TRASTORNOS
ALIMENTARIOS

Dirigido a:
Objetivos:

El alumno, a la finalizacién del curso, sera capaz de:
Identificar las bases diagndsticas para propiciar una valoracion e identificacion enfermera objetiva
y subjetiva de los diferentes

trastornos alimentarios asi como para establecer una clasificacién de acuerdo a las taxonomias
recomendadas.

Contenidos formativos:

indice

Médulo | - Bases bio-psico-sociales de los trastornos alimentarios

Unidad formativa 1.- Definicién

Unidad formativa 2.- Epidemiologia

Unidad formativa 3.- Etiopatogenia

Unidad formativa 4.- Modulacion Neuroquimica del Comportamiento y Conductas sociales
Unidad formativa 5.- Teorias de los trastornos alimentarios

Unidad formativa 6.- Factores predisponentes

Unidad formativa 7.- Factores de riesgo de los trastornos alimentarios

Unidad formativa 8.- Respuesta sanitaria y social ante el problema de los trastornos alimentarios

Méodulo Il - Bases para el razonamiento diagnostico
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Unidad formativa 9.- Valoracion del Estado Nutricional

Unidad formativa 10.- Alteraciones nutricionales por exceso y defecto
10.1. Alteraciones de la nutricion por defecto

10.2. Alteraciones de la nutricién por exceso

Unidad formativa 11.- Trastornos de la conducta alimentaria

11.1. Criterios diagndsticos de la anorexia nerviosa

11.2. Criterios diagnosticos de la bulimia nerviosa

Unidad formativa 12.- Otros trastornos alimentarios

12.1. Vigorexia

12.2. Dismorfismo corporal

12.3. Ortorexia

Médulo 111 - Aspectos terapéuticos de los trastornos de la conducta alimentaria
Unidad formativa 13.- Aspecto cognitivo - conductual. Plan multidisciplinar
13.1. Planificacion de la terapéutica de los TCA.

13.2. Componente psiquico en los TCA.

13.3. Dindmicas psico - sociales

Unidad formativa 14.- Tratamiento farmacoldgico de los trastornos de la conducta alimentaria.

14.1. Medicamentos en el tratamiento de los TCA
14.2. Farmacoterapia en la Anorexia nerviosa
14.3. Farmacoterapia en la Bulimia nerviosa

14.4. Farmacoterapia en los TCA
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Unidad formativa 15.- Diagnosis y tratamiento de los TCA en el marco hospitalario
15.1. Criterios de ingreso hospitalario

15.2. Soporte nutricional: Nutricion enteral y parenteral.

15.3. Nutricién parenteral. (NP)

15.4. Nutricion enteral (NE)

Médulo IV - Enfoque terapéutico global de los TCA

Unidad formativa 16.- Educacion para la salud en los TCA

16.1. Concepto y marco conceptual de la EPS

16.2. La conducta humana: objetivo principal

16.3. Metodologia de la EPS en los TCA

Unidad formativa 17.- La entrevista clinica de enfermeria como herramienta terapéutica
17.1. La entrevista terapéutica en los TCA

17.2. Puntos clave de la entrevista clinica

Unidad formativa 18.- Rehabilitacién alimentaria y nutricional por enfermeria en los TCA
18.1. Marco conceptual de la alimentacién y la nutricion

18.2. Composicion y grupos de alimentos

18.3. Dietética y nutricion

18.4. Principios de dietética

Duracién: 75 Horas

Fecha Inicio: -
Fecha Fin: -
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Horario: -

Lugar Imparticion:  Consultar

Precio: 525,00€

Descuentos: PRECIO UNICO

Tipo de Formacién: -

Requisitos: Consultar

Calendario: Estamos actualizando el contenido, perdona las molestias.

* Delfin Formacion es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formacion Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llamanos al 965 34 06 25 o envianos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo més rapido posible.
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