APRENDIZAJE DE CALIDAD E INNOVACION delfin \

DUE. RIESGO DE INFECCION:
NOC ABSOLUTO

Dirigido a:
Objetivos:

Objetivo-s general-es de la actividad

Que el alumno adquiera los conocimientos, actitudes y habilidades necesarias para el correcto
manejo de los procesos infecciosos en el ambito de los centros de hospitalizacién, fundamentado
en aquellos aspectos relacionados con la metodologia enfermera clinica y la planificacién de los
cuidados de enfermeria con criterios de calidad, y coordinado con el equipo sanitario asistencial
de forma integral e integrada.

Objetivos especificos de la actividad

Al finalizar la actividad formativa el alumno debera ser capaz de:

Relacionar el marco conceptual de actuacion profesional de enfermeria y su fundamentacion
cientifica en relacion a la fisiologia y la respuesta humana en los procesos infecto — contagioso.

Identificar signos y sintomas clave, que determinan la infeccion, asi como las caracteristicas
definitorias del riesgo de infeccién, adquiriendo la capacidad de razonamiento diagnéstico y
terapéutica enfermera para la prevencion y tratamiento de los procesos infecciosos en el medio
hospitalario.

Disefar planes de cuidados estandarizados en relacion a los diagnésticos de enfermeria 'y
problemas interdependientes en las unidades especificas de los centros hospitalarios,
estableciendo las intervenciones directas e indirectas entre las medidas preventivas y terapéuticas
propuestas en el contenido tematico.

Realizar planes de coordinacion, organizacién y programacién de los planes de cuidados
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estandarizados en relacion a la actividad general de enfermeria en las diferentes unidades de los
centros sanitarios hospitalarios.

Asociar la terapéutica farmacolégica de acuerdo a los problemas diagnosticados, en coordinacién
con el area médica.

Contenidos formativos:

LA AMENAZA SIGUE VIVA

1.- Relacionar el marco conceptual de actuacion profesional de enfermeria y su fundamentacion
cientifica en relacién a la fisiologia y la respuesta humana en los procesos infecto — contagioso.

2.- ldentificar signos y sintomas clave, que determinan la infeccion, asi como las caracteristicas
definitorias del riesgo de infeccidn, adquiriendo la capacidad de razonamiento diagndstico y
terapéutica enfermera para la prevencién y tratamiento de los procesos infecciosos en el medio
hospitalario.

3.- Disefar planes de cuidados estandarizados en relacion a los diagndsticos de enfermeria 'y
problemas interdependientes en las unidades especificas de los centros hospitalarios,
estableciendo las intervenciones directas e indirectas entre las medidas preventivas y terapéuticas
propuestas en el contenido tematico.

4.- Realizar planes de coordinacion, organizacion y programacion de los planes de cuidados
estandarizados en relacion a la actividad general de enfermeria en las diferentes unidades de los
centros sanitarios hospitalarios.

5.- Asociar la terapéutica farmacolégica de acuerdo a los problemas diagnosticados, en
coordinacion con el area médica.

1.- Elementos fisiopatolégicos de la enfermedades infecciosas en la actualidad.

1.1.- Actualidad epidemioldgica de las enfermedades infecciosas en los centros sanitarios
hospitalarios (Incidencia — Prevalencia - Morbilidad — Mortalidad): Nuestra realidad EPINE 2010

1.2.- Fisiopatologia de la infeccién nosocomial - sepsis y el shock séptico: El mayor de los riesgos.

2.- La cadena epidemioldgica — factores de riesgo intrahospitalario en los centros hospitalarios
actuales.

2.1.- Agentes infecciosos: Categorias y clasificacion
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2.2.- Reservorios naturales intrahospitalarios

2.3.- Zonas calientes: Criticas — semicriticas — blancas

2.4.- Vias de transmision: 2° escal6n de riesgo

3.- El huésped vulnerable: Sujeto del cuidado de enfermeria
3.1.- Caracteristicas definitorias del paciente infeccioso:

3.1.1.- Valoracion, identificacion y diagndéstico.

3.1.2.- Periodo de la enfermedad infecciosa (Signos y sintomas )

3.2.- Elementos fundamentales para la hipétesis diagnéstica: Claves diagndsticas del riesgo
inherente al paciente

3.2.1.- Factores internosFactores externos
3.2.2.- Intervenciones de riesgo

3.3.- Formulacién diagndstica: Riesgo de infeccion relacionado con... (dispositivos terapéuticos,
intervencion...)

3.4.- Planteamiento de los resultados especificos (NOC) esperados con relaciéon a los factores de
riesgo planteados: Evitar la bacteriemia

Técnica de analisis del conocimiento integrado.

Se plantea al participante un texto, para que identifique a través de un test la respuesta mas
acertada sobre el contenido tematico-

Se facilitan anexos para profundizacién y ampliacion del tema
Cuadros, tablas e imagenes aclaratorias, incentivan el aprendizaje

Manejo de una busqueda bibliografica. Se proponen busquedas bibliograficas y se invita a
consultar distintas fuentes para la ampliacién de conocimientos

Se facilita listado de bibliografia tanto escrita como on line.

Gestion del conocimiento:
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Se propone el contenido de un caso clinico para que pueda resolverlo a través de una sucesiéon de
preguntas

Conocer y aislar la amenaza

1.- Relacionar el marco conceptual de actuacién profesional de enfermeria y su fundamentacion
cientifica en relacién a la fisiologia y la respuesta humana en los procesos infecto — contagioso.

2.- Identificar signos y sintomas clave, que determinan la infeccion, asi como las caracteristicas
definitorias del riesgo de infeccién, adquiriendo la capacidad de razonamiento diagnéstico y
terapéutica enfermera para la prevencion y tratamiento de los procesos infecciosos en el medio
hospitalario.

3.- Disefiar planes de cuidados estandarizados en relacion a los diagndsticos de enfermeria 'y
problemas interdependientes en las unidades especificas de los centros hospitalarios,
estableciendo las intervenciones directas e indirectas entre las medidas preventivas y terapéuticas
propuestas en el contenido tematico.

4.- Realizar planes de coordinacién, organizacién y programacion de los planes de cuidados
estandarizados en relacion a la actividad general de enfermeria en las diferentes unidades de los
centros sanitarios hospitalarios.

5.- Asociar la terapéutica farmacoldgica de acuerdo a los problemas diagnosticados, en
coordinacion con el area médica.

4.- Medidas focales sobre los reservorios naturales en la prevencién de la infeccién nosocomial:
Acoso y derribo a las amenazas establecidas

4.1.- Medidas Universales en la prevencion de la Infeccién nosocomial: recomendaciones CDC/
Germen — Infeccién — Prevencion eficaz

4.2.- Manejo del aislamiento de pacientes: ¢ Necesario? ¢ Eficaz? ¢ Cuando? ¢ Como?: Germen —
Infeccion — El aislamiento eficaz

4.2.1.- Concepto y clasificacion de las zonas de riesgo.
4.2.2.- Niveles de prevencion y control de la Infeccién nosocomial. Eficacia.
4.2.2.1.- Indicadores

4.2.2.2.- Medidas de control de la I.1.H.
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4.2.2.3.- Formacion.

delfin

Y

4.3.- La asepsia, antisepsia y la esterilizacion como medidas de eficacia probada en los centros

sanitarios actuales: Nuevas estrategias — nuevas técnicas.
4.3.1.- Prevencion sobre los vectores de transmision
4.3.2.- Medidas sobre los reservorios naturales

4.3.3.- Higiene hospitalaria

4.3.3.1.- Medidas de erradicacién de gérmenes. (Concepto — Clasificacion — Tipos - Técnicas)

4.3.3.1.1- Antisepsia

4.3.3.1.2.- Desinfeccion

4.3.3.1.3..- Esterilizacion.

4.3.3.2.- Gestion de residuos sanitarios.
4.3.3.2.1.- Aspectos legales

4.3.3.2.2.- Tipos de residuos

4.3.3.2.3.- Circulo de recogida

4.3.3.2.4.- Transporte e eliminacion.

25

EL MEJOR ATAQUE, UNA BUENA DEFENSA.

1.- Relacionar el marco conceptual de actuacién profesional de enfermeria y su fundamentacion
cientifica en relacién a la fisiologia y la respuesta humana en los procesos infecto — contagioso.

2.- Identificar signos y sintomas clave, que determinan la infeccion, asi como las caracteristicas
definitorias del riesgo de infeccién, adquiriendo la capacidad de razonamiento diagndstico y
terapéutica enfermera para la prevencion y tratamiento de los procesos infecciosos en el medio
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hospitalario.

3.- Disefar planes de cuidados estandarizados en relacion a los diagnosticos de enfermeria 'y
problemas interdependientes en las unidades especificas de los centros hospitalarios,
estableciendo las intervenciones directas e indirectas entre las medidas preventivas y terapéuticas
propuestas en el contenido tematico.

4.- Realizar planes de coordinacién, organizacién y programacion de los planes de cuidados
estandarizados en relacion a la actividad general de enfermeria en las diferentes unidades de los
centros sanitarios hospitalarios.

5.- Asociar la terapéutica farmacolégica de acuerdo a los problemas diagnosticados, en
coordinacion con el area médica.

5.- Medidas especificas en la prevencién de la infecciébn nosocomial: Plan de cuidados de
enfermeria para la prevencion eficaz de la transmisién intrahospitalaria de infecciones.

5.1.- Valoracion del riesgo de infeccion por nivel de intervencion.

5.1.1.- Leucometria

5.1.2.- Valoracion de riesgos intrinsecos

5.1.3.- Valoracién de riesgos extrinsecos

5.1.4.- Atribucién del nivel de riesgo - Clinimetria.

5.2.- Intervenciones de enfermeria en la prevencion de la infeccion nosocomial: NIC’s
recomendadas con relacion a los factores de riesgo especificos

5.2.1.- Riesgo de infecciones urinaria
5.2.2.- Riesgo de infecciones respiratorias
5.2.3.- Riesgo de infecciones quirargicas
5.2.4.- Riesgo de bateriemia

5.2.5.- Otros riesgos especificos

6.- Riesgos reales - Medidas especificas en unidades de hospitalizacién: Profilaxis de exposicion —
profilaxis de disposicion
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6.1.- Unidades médicas
6.2.- Unidades quirdrgicas
6.3.- Unidades de criticos (UCI — urgencias — Hemodidalisis)

6.4.- Area quirargica (Quir6fanos — reanimacion)

Intervencién de enfermeria: La clave del problema

1.- Relacionar el marco conceptual de actuacién profesional de enfermeria y su fundamentacion
cientifica en relacion a la fisiologia y la respuesta humana en los procesos infecto — contagioso.

2.- Identificar signos y sintomas clave, que determinan la infeccion, asi como las caracteristicas
definitorias del riesgo de infeccién, adquiriendo la capacidad de razonamiento diagnéstico y
terapéutica enfermera para la prevencién y tratamiento de los procesos infecciosos en el medio
hospitalario.

3.- Disefiar planes de cuidados estandarizados en relacién a los diagnésticos de enfermeria y
problemas interdependientes en las unidades especificas de los centros hospitalarios,
estableciendo las intervenciones directas e indirectas entre las medidas preventivas y terapéuticas
propuestas en el contenido tematico.

4.- Realizar planes de coordinacién, organizacién y programacion de los planes de cuidados
estandarizados en relacion a la actividad general de enfermeria en las diferentes unidades de los
centros sanitarios hospitalarios.

5.- Asociar la terapéutica farmacoldgica de acuerdo a los problemas diagnosticados, en
coordinacion con el area médica.

7.- Manejo de enfermeria del paciente con problemas infecto — contagiosos: Evitar la transmision —
anular la amenaza.

7.1.- Abordaje terapéutico integral del paciente con infeccion

7.1.1.- Atencion de enfermeria a las infecciones endémicas

7.1.2.- Atencion de enfermeria a las infecciones cronicas: Hepatitis — HIV — Candidas...
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7.2.- Abordaje terapéutico integral del paciente con riesgo de infeccién no infectado
7.2.1.- Atencién de enfermeria a las infecciones propias del medio hospitalario

7.2.1.1.- Infeccién urinaria 7.2.1.2.-Infeccién respiratoria 7.2.1.3.- Infeccién de heridas quirargicas
7.2.1.4.-

Bacteriemias 7.3.- Manejo de la sepsis y el shock séptico. 8.- Intervencion: Administracion de
medicamentos. Nuevos farmacos - nuevas armas contra la infeccion

8.1.- Farmacoterapia de la infeccion: 8.1.1.- Farmacologia profilactica
8.1.2.-Farmacologia especifica

8.2.- Cuidados de enfermeria en la administracion de farmacos contra la infeccion.
8.2.1.- Administracion de farmacos: Nuevas técnicas

8.2.2.- Sistema de control de farmacos

8.2.3.- Evaluacion de la eficacia terapéutica

8.2.4.- Manejo de efectos adversos

ANEXO: LA UNION HACE LA FUERZA Programa Bacteriemia Zero.

Duracién: 100 Horas

Fecha Inicio: -

Fecha Fin: -

Horario: -

Lugar Imparticion:  Consultar
Precio: 700,00€
Descuentos: PRECIO UNICO

Tipo de Formacién: -
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Requisitos: Consultar
Calendario: Estamos actualizando el contenido, perdona las molestias.

* Delfin Formacion es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formacién Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llamanos al 965 34 06 25 o envianos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo mas rapido posible.
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