
EL PROBLEMA DE LA
INFECCION NOSOCOMIAL

PARA EL TCAE: INTERVENIR
DE FORMA SEGURA LA
MEJOR PREVENCION

Dirigido a:
Objetivos:

Objetivo general:

Que el alumno adquiera los conocimientos, actitudes y habilidades necesarias para el correcto
manejo de los procesos infecciosos en el ámbito de la atención especializada en centros
sanitarios con pacientes asistidos; fundamentado en la planificación de los cuidados de enfermería
con criterios de calidad científico – técnica, aplicando métodos de trabajo de eficacia probada y
según las recomendaciones científicas actuales y coordinado con el equipo sanitario asistencial de
forma integral e integrada.

Objetivos específicos:
MÓDULO I:

El alumno debe demostrar en la evaluación específica, conocimiento suficiente sobre:

Definición y descripción de la infección nosocomial, signos y síntomas precoces y tardíos y
complicaciones secundarias en los diferentes ámbitos de la actuación del TCAE que nos ocupa.
Los conocimientos sobre la amplitud, intensidad e impacto epidemiológico de la infección
nosocomial en el ámbito de la asistencia sanitaria en la actualidad.
Los factores de riesgo clave, que determinan la posibilidad de transmisión de infección en las
diferentes actividades e intervenciones asistenciales en el ámbito referido.
La Identificación de zonas críticas, semicríticas y blancas en la estructura de los centros
asistenciales.La identificación de los mecanismos de transmisión directa e indirecta en las
intervenciones habituales y específicas de la atención a los pacientes/clientes/residentes.
Descripción e identificación de las características de un huésped susceptible específico en los
diferentes ámbitos de la atención sanitaria y los mecanismos de prevención de exposición y
disposición de la infección nosocomial en los centros referidos.

MÓDULO II

El alumno debe demostrar en la evaluación específica, conocimiento suficiente sobre:



Las medidas universales y específicas así como las técnicas de aislamiento contra la infección
nosocomial.
Definición y descripción de las medidas de eficacia probada o estimada según las
recomendaciones científicas.
Definición y descripción de la técnica específica del lavado de manos quirúrgico – antiséptico e
higiénico y su utilidad e indicaciones clínicas.
Definición y descripción de las técnicas específicas de saneamiento en centros sanitarios
Definición y descripción de las técnicas específicas de esterilización y desinfección del material
clínico.

Objetivos específicos

Conocer programas internacionales y nacionales de control y prevención de IIH.
Actualizar conocimientos de epidemiología y estadística aplicadas a IIH.
Identificar y aplicar sistemas de vigilancia epidemiológica para las IIH.
Identificar brotes de IIH y aplicar conocimientos para su prevención y control.
Actualizar conocimientos respecto a IIH según topografía, sus factores de riesgos y principales
medidas de intervención orientadas a su control y prevención.
Aplicar estrategias de control a problemas microbiológicos específicos: cocos Gram positivas,
Bacilos Gram negativos multi – y pan – resistentes, agentes virales, Clostridium difficile y otros.
Aplicar herramientas que permitan gestionar la participación y/o dirección de un comité de IIH a
nivel local.
Identificar las vías de transmisión de infecciones para poder prevenir y controlar las IIH.
Identificar los fundamentos y las etapas para la implementación de un programa de uso racional
de antimicrobianos.
Identificar los fundamentos del manejo de los desechos hospitalarios y saber aplicar soluciones.

Contenidos formativos:

( NUEVO ) YA A TU DISPOSICIÓN!!

CONTENIDO TEMÁTICO

MÓDULO I - Actualidad epidemiológica de las enfermedades nosocomiales en los centros
sanitarios hospitalarios EPINE 2016

UNIDAD FORMATIVA 1.- Definición y características de la infección nosocomial.



1.1. Definición de la infección nosocomial según la OMS.

1.2. Sintomatología de la enfermedad infecciosa nosocomial: Pruebas complementarias

1.2.1. Específico unidades hospitalarias

1.2.2. Específico área quirúrgica

1.2.3. Específico residencias geriátricas y centros de día de personas con dependencia.

1.2.4. Específico en centros de día diagnóstico – terapéuticos

1.3. Fases y clasificación de la enfermedad infecciosa

1.4. Repercusión de la infección nosocomial.

UNIDAD FORMATIVA 2.- La cadena epidemiológica. Mecanismos de transmisión

2.1. Microorganismos infecciosos: Categorías y clasificación

2.2. Reservorios naturales hospitalarios

2.3. Clasificación de zonas de riesgo

2.4. Mecanismos de transmisión

UNIDAD FORMATIVA 3.- El huésped susceptible. Características principales

3.1. Clasificación de riesgo del paciente infeccioso: Escalas

3.2. Factores de riesgo inherente al huésped y la vulnerabilidad a la infección.

3.2.1. Factores internos

3.2.2. Factores externos

3.2.3. Intervenciones de riesgo

3.3. Criterios diagnósticos de las principales infecciones nosocomiales

3.3.1. Respiratoria



3.3.2. Urinaria

3.3.3. Quirúrgica

3.3.4. Bacteriemias

3.3.5. Sistémicas

MÓDULO II – Intervenciones principales para la prevención de la infección nosocomial

UNIDAD FORMATIVA 4.- Medidas universales de prevención, aislamiento e higiene.

4.1. Niveles de prevención y control de la Infección nosocomial. Definición de eficacia.

4.2. Precauciones Universales en la prevención de la Infección nosocomial: Recomendaciones
CDC

4.3. Saneamiento hospitalario, control de infecciones.

4.3.1. Higiene hospitalaria

4.3.2. Productos específicos.

4.3.3. Asepsia, antisepsia, y esterilización.

UNIDAD FORMATIVA 5.- Intervención sobre factores de riesgo específicos

5.1. Intervenciones de prevención de la infección nosocomial: NICs recomendadas con relación a
los factores de riesgo específico

5.1.1. Riesgo de infecciones urinarias

5.1.2. Riesgo de infecciones respiratorias

5.1.3. Riesgo de infecciones quirúrgicas

5.1.4. Riesgo de bacteriemia

5.1.5. Otros riesgos específicos



Anexo 1.- Programa Bacteriemia Zero. Todos a una contra la nosocomial.

Anexo 2.- Glosario de términos

 Duración:  50 Horas 

 Fecha Inicio:   -

 Fecha Fin:   -

 Horario:   -

 Lugar Impartición:     Consultar

 Precio:   350,00€

 Descuentos:   PRECIO UNICO

 Tipo de Formación:   - 

 Requisitos:   Consultar

 Calendario:  Estamos actualizando el contenido, perdona las molestías.

* Delfín Formación es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formación Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

* Si tienes cualquier duda, por favor llámanos al 965 34 06 25 o envíanos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo más rápido posible.
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