
Operador de plataformas elevadoras móviles de
personal (pemp) | teórico - práctico

Área formativa: maquinaria

Duración: 8 horas

Modalidad: Presencial

Fechas: Del 16/07/2026 al 16/07/2026

Días de clase: Jueves

Horario: 07:00 a 15:00

Bonificable: SI

Precio: 140 euros (50% matrícula / resto inicio)
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DIRIGIDO A

A todos los operarios que utilicen de forma habitual o puntual una plataforma elevadora móvil
de
personal.

OBJETIVOS

Informar y sensibilizar sobre el riesgo en el manejo de plataformas elevadoras de personas,
potenciar la cultura de seguridad y el comportamiento seguro de la máquina en su
desplazamiento, posicionamiento y en altura, establecer unas referencias en el manejo
práctico, y
adecuarse a las exigencias legales de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales.

CONTENIDO

Contenido de la formación teórica
1. Legislación y normativa referente al uso de estos equipos de trabajo.
2. Clasificación y tipos de PEMP.
3. Características y descripciones de las PEMP.
4. Aplicaciones.
5. Seguridad antes de poner en marcha el equipo.
6. Puestos en mando.
7. Entorno de trabajo.
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8. Nivelación
9. Principales peligros y factores de riesgo.
10. Medidas de protección y prevención.
11. Normas de seguridad debida a otros riesgos.
12. Puesta en marcha.
13. Normas específicas de seguridad en el uso.
14. Normas de seguridad al finalizar los trabajos.
15. Equipos de protección individual.
16. Mantenimiento.
17. Revisiones.
Contenido de la formación práctica
1. Introducción a la máquina.
2. Reconocimiento del entrono y señalización de la zona de trabajo.
3. Reconocimiento visual perimetral de la máquina.
4. Componentes principales: identificación y función.
5. Comprobaciones e inspección previa al uso, de acuerdo al manual de instrucciones del
fabricante.
6. puesta en marcha y parada de la máquina.
7. Procedimientos correctos de operación de cada una de las funciones de seguridad.
8. Maniobrabilidad de la máquina en circuito de prácticas.
9. Rescate y procedimientos de bajada de emergencia.
10. Procedimiento adecuado para estacionar la máquina en su posición de transporte.

Delfín Formación es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de

Formación Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

Si tienes cualquier duda, por favor llámanos al 965 34 06 25 o envíanos un WhatsApp al 607 74

52 82, te responderemos lo más rápido posible.

Sólo se considera como alumno/a matriculado/a en el curso a aquella persona que haya

completado la ficha de inscripción y pagado el importe total de la acción formativa antes del

inicio del curso. Delfín formación se reserva el derecho a anular o aplazar este curso si no se

llega a cubrir un mínimo de inscripciones.
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