
PRL para operadores de aparatos elevadores

Área formativa: prevención de riesgos laborales

Duración: 6 horas

Modalidad: Presencial 

Fechas: Del 28/08/2026 al 28/08/2026

Días de clase: Viernes

Horario: 08:00 -14:00

Bonificable: NO

Precio: 128 euros (50% matrícula / resto inicio)

AGOSTO
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DIRIGIDO A

Para empresas que están en el convenio de la construcción o del metal que entra obra y que
tengan trabajadores que usen este tipo de aparatos elevadores: Operadores de aparatos
elevadores: Trabajadores que operan equipos como montacargas, grúas, ascensores y
plataformas elevadoras, quienes necesitan formación específica para prevenir riesgos
asociados al manejo de estos aparatos.

Técnicos de mantenimiento: Personal encargado del mantenimiento y reparación de aparatos
elevadores que necesita comprender los riesgos específicos y las medidas preventivas para
garantizar la seguridad durante el mantenimiento de los equipos. Supervisores y encargados
de obra: Profesionales responsables de la supervisión de los trabajos que implican el uso de
aparatos elevadores, quienes deben asegurarse de que las normas de seguridad se cumplan
durante la operación de estos equipos.
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OBJETIVOS

– Identificar qué equipos de trabajo, componentes y tareas se incluyen en el concepto de
operación con aparatos elevadores.
– Asimilar la importancia del manual de instrucciones del fabricante del equipo, así como de la
autorización para la utilización de éste.
– Reconocer los riesgos específicos inherentes al propio equipo de trabajo y a su utilización así
como conocer las técnicas preventivas específicas de aplicación.
– Aplicar los mecanismos para la verificación, identificación y vigilancia del lugar de trabajo, de
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su
entorno y del emplazamiento del equipo así como a planificar las tareas desde un punto de
vista
preventivo.
– Identificar qué riesgos se derivan de la interferencia entre actividades y aprender los
procedimientos de actuación.
– Conocer los derechos y deberes en materia preventiva.
– Provocar la participación y de la implicación de cada trabajador en la aplicación de la
prevención
en su unidad de obra.
– Conocer el marco normativo general y específico de aplicación.

CONTENIDO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DEFINICIÓN DE LOS TRABAJOS.
1.1. Tipos de máquinas y equipos, componentes principales. Grúa torre, montacargas,
maquinillo,
plataformas de elevación móviles, manipuladoras telescópicas, etc.
UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS PREVENTIVAS ESPECÍFICAS.
2.1. Aplicación del plan de seguridad y salud en el uso de la máquina o del equipo de trabajo
concreto. Evaluación de riesgos en el caso de que no exista plan
2.2. Protecciones colectivas (colocación, usos y obligaciones y mantenimiento).
2.3. Protecciones individuales (colocación, usos y obligaciones y mantenimiento).
2.3. Formalización específica del operador. Autorización de uso.
2.4. Señalización.
UNIDAD DIDÁCTICA 3. MEDIOS AUXILIARES, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS.
3.1. Útiles de la máquina o del equipo de trabajo.
3.2. Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, características de los principales
elementos, dispositivos de seguridad, documentación, sistemas de elevación, etc.
UNIDAD DIDÁCTICA 4. VERIFICACIÓN, IDENTIFICACIÓN Y VIGILANCIA DEL LUGAR DE
TRABAJO Y SU ENTORNO.
4.1. Riesgos y medidas preventivas necesarias.
4.2. Conocimiento del entorno del lugar de trabajo (instalaciones de alta tensión, limitaciones
de
carga y alcance). Planificación de las tareas desde un punto de vista preventivo.
4.3. Emplazamiento de la máquina o del equipo.
UNIDAD DIDÁCTICA 5. INTERFERENCIAS ENTRE ACTIVIDADES.
5.1. Actividades simultáneas o sucesivas. Interferencias con otras máquinas de la zona (grúas).
5.2. Protocolos de actuación de los operadores en caso de interferencias.
UNIDAD DIDÁCTICA 6. DERECHOS Y OBLIGACIONES.
6.1. Marco normativo general y específico
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6.2. Organización de la prevención.
6.3. Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrase en la prevención de
riesgos laborales.
6.4. Participación, información, consulta y propuestas.

Delfín Formación es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de

Formación Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

Si tienes cualquier duda, por favor llámanos al 965 34 06 25 o envíanos un WhatsApp al 607 74

52 82, te responderemos lo más rápido posible.

Sólo se considera como alumno/a matriculado/a en el curso a aquella persona que haya

completado la ficha de inscripción y pagado el importe total de la acción formativa antes del

inicio del curso. Delfín formación se reserva el derecho a anular o aplazar este curso si no se

llega a cubrir un mínimo de inscripciones.
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