APRENDIZAJE DE CALIDAD E INNOVACION delfin l

PRL para operadores de aparatos elevadores

Area formativa: prevencion de riesgos laborales
Duracion: 6 horas

Modalidad: Presencial

Fechas: Del 28/08/2026 al 28/08/2026

Dias de clase: Viernes

Horario: 08:00 -14:00

Bonificable: NO

Precio: 128 euros (50% matricula / resto inicio)

AGOSTO
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DIRIGIDO A

Para empresas que estan en el convenio de la construccion o del metal que entra obra y que
tengan trabajadores que usen este tipo de aparatos elevadores: Operadores de aparatos
elevadores: Trabajadores que operan equipos como montacargas, grdas, ascensores y
plataformas elevadoras, quienes necesitan formacion especifica para prevenir riesgos
asociados al manejo de estos aparatos.

Técnicos de mantenimiento: Personal encargado del mantenimiento y reparacion de aparatos
elevadores que necesita comprender los riesgos especificos y las medidas preventivas para
garantizar la seguridad durante el mantenimiento de los equipos. Supervisores y encargados
de obra: Profesionales responsables de la supervision de los trabajos que implican el uso de
aparatos elevadores, quienes deben asegurarse de que las normas de seguridad se cumplan
durante la operacion de estos equipos.
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OBJETIVOS

— Identificar qué equipos de trabajo, componentes y tareas se incluyen en el concepto de
operacion con aparatos elevadores.

— Asimilar la importancia del manual de instrucciones del fabricante del equipo, asi como de la
autorizacion para la utilizacion de éste.

— Reconocer los riesgos especificos inherentes al propio equipo de trabajo y a su utilizacién asi
como conocer las técnicas preventivas especificas de aplicacién.

— Aplicar los mecanismos para la verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo, de
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su

entorno y del emplazamiento del equipo asi como a planificar las tareas desde un punto de
vista

preventivo.

— ldentificar qué riesgos se derivan de la interferencia entre actividades y aprender los
procedimientos de actuacion.

— Conocer los derechos y deberes en materia preventiva.

— Provocar la participacion y de la implicacion de cada trabajador en la aplicacion de la
prevencién

en su unidad de obra.

— Conocer el marco normativo general y especifico de aplicacion.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA 1. DEFINICION DE LOS TRABAJOS.

1.1. Tipos de maquinas y equipos, componentes principales. Grla torre, montacargas,
maquinillo,

plataformas de elevacion maoviles, manipuladoras telescopicas, etc.

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

2.1. Aplicacion del plan de seguridad y salud en el uso de la maquina o del equipo de trabajo
concreto. Evaluacion de riesgos en el caso de que no exista plan

2.2. Protecciones colectivas (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).

2.3. Protecciones individuales (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).

2.3. Formalizacion especifica del operador. Autorizacion de uso.

2.4. Sefalizacion.

UNIDAD DIDACTICA 3. MEDIOS AUXILIARES, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS.

3.1. Utiles de la maquina o del equipo de trabajo.

3.2. Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales
elementos, dispositivos de seguridad, documentacion, sistemas de elevacion, etc.

UNIDAD DIDACTICA 4. VERIFICACION, IDENTIFICACION Y VIGILANCIA DEL LUGAR DE
TRABAJO Y SU ENTORNO.

4.1. Riesgos y medidas preventivas necesarias.

4.2. Conocimiento del entorno del lugar de trabajo (instalaciones de alta tension, limitaciones
de

carga y alcance). Planificacion de las tareas desde un punto de vista preventivo.

4.3. Emplazamiento de la maquina o del equipo.

UNIDAD DIDACTICA 5. INTERFERENCIAS ENTRE ACTIVIDADES.

5.1. Actividades simultaneas o sucesivas. Interferencias con otras maquinas de la zona (gruas).
5.2. Protocolos de actuacion de los operadores en caso de interferencias.

UNIDAD DIDACTICA 6. DERECHOS Y OBLIGACIONES.

6.1. Marco normativo general y especifico
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6.2. Organizacion de la prevencion.

6.3. Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrase en la prevencion de
riesgos laborales.

6.4. Participacion, informacion, consulta y propuestas.

= Delfin Formacién es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de
Formacion Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.

= Si tienes cualquier duda, por favor lldmanos al 965 34 06 25 o envianos un WhatsApp al 607 74
52 82, te responderemos lo mas rapido posible.

= Solo se considera como alumno/a matriculado/a en el curso a aquella persona que haya
completado la ficha de inscripcion y pagado el importe total de la accion formativa antes del
inicio del curso. Delfin formacién se reserva el derecho a anular o aplazar este curso si no se
llega a cubrir un minimo de inscripciones.
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